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XPیـاExtreme Programmingباشـددر واقـع یـک فرآینـد توسـعه نـرم افـزار عمیـق و مـنظم مـی .

Ward Cunninghamبــه ھمــراهKent Beckتوســط شخصــی بــه نــام١٩٩٠ایــن روش از ســال 

ــ ــد را ب ــن فرآین ــلای ــد آن را تکمی ــالھای بع ــاد و در س ــا ایج ــرم افزارھ ــان ن ــعه آس ــه رای توس ــد ب کردن

ھــم اکنــون بــه عنــوان یــک روش مناســب کاربردھــای خــود را نشــان داد و١٩٩٦نحــوی کــه از ســال 

موفقیــت یکــی از دلایــل. در شــرکتھای مختلفــی بــا ســایز ھــای متفــاوت مــورد اســتفاده مــی باشــد

مشــتری ایــن متــدلوژی بــرای ارائــه چیــزی کــه واقعــا. تری اســتایــن روش تاکیــد آن بــر رضــایت مشــ

ھمچنــین ایــن روش کمــک مــی کنــد کــه نیازھــای مشــتری را حتــی. نیــاز دارد طراحــی شــده اســت

ــد ــال کنن ــد در سیســتم اعم ــرین مراحــل تولی ــانی ت ــه. در پای ــه ب ــای روش توج ــد ھ ــر تاکی ــار از دیگ ک

ــا ســاده تــرین و مــؤثرترین  مشــتریان و مــدیران،.. راه انجــام مــی دھــدگروھــی اســت و ایــن کــار را ب

) کیفیـتبـا(توسـعه دھنـدگان ھمـه اعضـای تیمـی ھسـتند کـه مخـتص تحویـل یـک نـرم افـزار خـوب 

.ایجاد شده است

XPـــات ـــه ، ارتباط ـــار وج ـــزاری را در چھ ـــرم اف ـــروژه ن ـــک پ ـــادگی(Communication)ی ، س

(Simplicity)بـازخورد ھـا ،(Feedback )و شـجاعت(Courage برنامـه-١: بھبـود مـی بخشـد(

-2 .ابتـدا بـا مشـتری ارتبـاط بـر قـرار مـی کنـد، سـپس برنامـه سـازی را دنبـال مـی کنـدXPنـویس

ــد ــز نگــه مــی دارن ــا طراحــی خــود را ســاده و تمی ــرم افزارھــای خــود ار-٣. آنھ ــایش ن ــا آزم روز اول ب

ــد ــازخورد مــی گیرن ــل مــی -٤. ب ــه مشــتری تحوی ــین فرصــت ب ــد وسیســتم را در اول ــرات را دھن تغیی



ــد ــه محــض پیشــنھاد دادن انجــام مــی دھن ــه. ب ــر پای ــادرXPب ــه نویســان ق ــه ، برنام ــود ک ــد ب خواھن

ــــــــــــد ــــــــــــخ دھن ــــــــــــآوری پاس ــــــــــــا و فن ــــــــــــرات نیازھ ــــــــــــه تغیی ــــــــــــجاعانه ب .ش

XPکـوچکی اسـت کـه در نگـاه اول ھـر کـدام معنـی خاصـی نمـی دھـد امـا وقتـی شـامل اجـزا زیـاد

ایــن یــک فاصــله اساســی بــا توســعه ســنتی . مــی ســازندیــک تصــویر کامــل بایکـدیگر ترکیــب شــدند

.متفاوت استXPدر یک کلام. کندنرم افزارھا ایجاد می

. انــددر مــورد روش خودشــان مطــرح کــردهXPمطلــب بــالا خلاصــه اســت از ادعاھــایی کــه طراحــان

.در سلسله مطالبی، به مرور این روش خواھیم پرداخت

اعضای تیم در پروژه

نویس و برنامـــهافـــزار بایـــد جزئـــی از تـــیم اجرایـــی پـــروژه باشـــد ومشـــتری نرمپـــی در روش اکس

پــی مشــتری اکسدر. نیازھــای ھــم مطلــع باشــندمشــتری بایــد بــا ھــم کــار کننــد و از مشــکلات و

نیازھـــا را خـــوب ھـــای آنشـــود کـــه نیازھـــای برنامـــه و اولویتبـــه کســـی یـــا گروھـــی گفتـــه می

ای نیــز در البتــه تبصــره(نویســان بایــد در یــک اتــاق کــار کننــددر ایــن روش مشــتری و برنامه. دانــدمی

نویســان دور پنجــاه متــر از برنامهتوانــد تــا حــداکثرگویــد مشــتری میایــن قســمت وجــود دارد کــه می

.)باشد

User Storiesھای کاربران یاداستان

البتــه . مطلــع باشــیمرانریزی کنــیم، بایــد از نیازھــای کــاربای برنامــهکــه بتــوانیم بــرای پــروژهبــرای این

نیازھـــای کـــاربران اطلاعـــاتی نیــازی نیســـت کـــه ھمـــه چیـــز را از ھمـــان اول بـــدانیم و از جزئیـــات

پــی بایــد در اکس. کننــدتغییــر پیــدا میکســب کنــیم؛ زیــرا آن جزئیــات بــه احتمــال زیــاد در طــول پــروژه

از مشــتری بخــواھیم بــا مشــتری صــحبت کنــیم و مقــداریRequirementدر مـورد ھــر نیــاز کــاربر یــا

(Post-it)دارفــیش یــا کاغــذھای یادداشــت چســبای در مــورد ھــر یــک از نیازھــا رویچنــد کلمــه

ــه.بنویســد ــان برنام ــزھمزم ــذی مشــابه مینویس نی ــد برداشــت خــود را از آن موضــوع روی کاغ توان



یـــادآوری تواننـــد باعـــثھا میایـــن برگـــه. دیـــوار اتـــاق بچســـبانندبنویســـد و ھـــر دو برگـــه را روی

.اولیه و ھمچنین سھولت در تخمین زمان و ھزینه پروژه شونداعضای تیم از نیازھای

ھای زمانی کوتاهدوره

قســمتی از افــزار کــه کــارایی بــالایی دارد وبــار یــک قســمت از نرمپــی ھــر دوھفتــه یــک پــروژه اکس

ـــل می ـــوده اســـت را تحوی ـــه مشـــتری ب ـــورد نیازھـــای اولی آن قســـمتدھـــد و از مشـــتری در م

ــواھی می ــال مینظرخ ــریعاً اعم ــتری س ــر مش ــود، نظ ــاز ب ــر نی ــود و اگ ــرددش ــن دوره دو. گ ــه ای ب

ــه ــز میIterationایھفت ــدنی ــر. گوین ــمتی از نرمIterationھ ــهقس ــه ب ــا توج ــزار را ب Userاف

Storiesــد می ــرآورده میھــا تولی ــاربر را ب ــاز ک ــد نی ــه چن ــد ک ــک. ســازدکن ــی ی شــروع Iterationوقت

.را نداردھا توافق کرده است، دیگر مشتری حق عوض کردن نیازھایی که بر سر آنشد

تست ھای قبول شده

کــه (Acceptance Tests) ATوجـود دارد، در قالـبUser Storiesجزئیـات نیازھـای کـاربران کـه در

ــین می ــتری تعی ــت میمش ــد برداش ــودکن ــا. ش ــان ب ــت ھمزم ــن تس ــام میIterationای ــد انج توان

ھــدف . چنــدین بــار تکــرار کــردشــود تــا بتــوان آن راھــای اســکریپتی نوشــته میردد و در قالــب زبانگــ

آن قسـمت از برنامـه نوشـته ھـا تسـت کـردن برنامـه و حصـول اطمینـان از ایـن اسـت کـهATاصـلی

.سازدشود که صددرصد نیاز مشتری را برآورده میمی

شـــود و برنامــه کامپایـــلافه میھا ھـــر وقـــت کـــه قســـمت جدیـــدی بـــه برنامـــه اضـــایــن تســـت

ــاره اجــرا میمی نتیجــه در. دھنــدشــوند و اگــر اشــکالی داشــته باشــند، پیغــام خطــا میگــردد، دوب

.توان مطمئن بود که سیستم بدون خطا استوقتی سیستم به اتمام رسید، می

ــلا ــه ع ــه روشوه، در اکسب ــدھا ب ــامی ک ــی تم ــد میTest-Driven Developmentپ ــوندتولی .ش

یعنی قبـل از نوشـتن ھـر قطعـه کـد، بایـد تسـت آن تولیـد شـود و کـاری کـرد کـه کـد در پـاس کـردن

Unit Testجدیـد بـه معنی کـه اول یـک قطعـه کـد مـثلاً بـرای افـزودن دانشـجویبـدین. نـاتوان باشـد



ــجویان می ــت دانش ــهفھرس ــد قطع ــون در آن ک ــی چ ــیم، ول ــهنویس ــی ک ــد کلاس را insertای از ک

ــام می ــد انج ــکال میدھ ــه اش ــدارد، برنام ــود ن ــردوج ــروه اکس. گی ــار گ ــال ک ــنح ــی ای ــه پ ــت ک اس

تـا برنامـه برنامه را طـوری درسـت کننـد کـه ایـن تسـت پـاس شـود و بـه قـدری روی برنامـه کـار کننـد

.دلخواه به دست آید

برنامه نویسی دوتایی

ــرار مینویســان در گروهپــی برنامهمعمــولاً در اکس ــایی ق ــد و ھــای دوت تکمیــل قســمتی وظیفــهگیرن

نیازھــای کــاربران بــا ھــم نویس در مــورد ھــر کــدام ازھــر دو برنامــه. گیرنــداز برنامــه را بــه عھــده می

ــث می ــدم کلاسبح ــه ق ــدم ب ــد و ق ــاده میکنن ــه را آم ــای برنام ــدھ ــدا .کنن ــه در ابت ــب ک ــدین ترتی ب

نــد و ایــن کــلاس را وجــود میآورکلاسـی را بــه صــورت خیلــی ابتــدایی و بــدون ھــیچ طراحــی اولیــه بــه

اشــکال باشــد، کــد اصــلی برنامــه را امتحــان مــی کننــد و در صــورتی کــه ایــن کــلاس فاقــد ھــر گونــه

نویســـان مشـــغول نوشـــتن برنامهوقتـــی یکـــی از. نویســـندبـــر اســـاس ایـــن امتحـــان کـــلاس می

دار اســت و ایــن کــدھا را عھــدهنویس دیگــر وظیفــه کنتــرل صــحتقســمتی از برنامــه اســت، برنامــه

.کندورت مشاھده ھر گونه اشکال، نویسنده کد را مطلع میدر ص

تیم ھمه کاره

کــار مــی ...، پایگــاه اطلاعــات وGUIھمــه روی. کننــدپــی ھمــه اعضــای تــیم ھمــه کــار میدر اکس

ــد ــیم نمی. کنن ــه اعضــای ت ــدین منظــور نیســت ک ــن ب ــهای ــار مشخصــی حرف ــد در ک باشــند، ایتوانن

ــه جدیــدی کســب کننــدھــای بلکــه ھمکــاری در تمــامی بخش ــروژه باعــث خواھــد شــد کــه تجرب .پ

ــران نوشــته ــه دیگ ــدھایی ک ــیم حــق دارد ک ــن ت ــد، اشــکالات آن را مشــخصای ــک کن ــا چ اند را بارھ

.نماید و اگر اصلاحی دارد، آن را متذکر شود

محیط کاری باز

ــد ــار کن ــاز ک ــانی ب ــد در مک ــیم بای ــه روی. ت ــوند ک ــراھم ش ــایی ف ــد میزھ ــروژه بای ــاق پ ــد در ات آن چن



ــرار دارد ــامپیوتر ق ــرای اعضــای. ک ــد دو صــندلی ب ــامپیوتر ھــم بای ــوی ھــر ک ــه شــودPairدر جل . تعبی

ــه ــد از نقش ــاق بای ــای ات ــای نرمھا و طرحدیوارھ ــراهھ ــه ھم ــزاری ب ــوUMLاف ــدممل ــدای . باش ص

ــاقی کــه در آن کــار انجــام می ــر از زمزمــهات ــیمشــود، معمــولاً پ ــد . اســتھای اعضــای ت شــاید بگویی

گفــت طبــق تحقیقــاتی در جــواب ایــن سـؤال بایــد. شـود کــار کــردکـه در محیطــی پــر زمزمــه کــه نمی

ای کــه در آن کــاریھــایکــه در دانشــگاه میشــیگان انجــام شــده اســت، رانــدمان کــار در محیط

.رسدزمزمه باشد و سکوت محض نباشد، به دو برابر حالت عادی می

افزارطراحی ساده نرم

تـیم اعضـای. افـزار را تـا حـد ممکـن سـاده انجـام دھـدمـی کنـد طراحـی نرمپـی تـیم سـعی در اکس

ــاربران می ــی ک ــای فعل ــط روی نیازھ ــود را فق ــرژی خ ــام ان ــایتم ــران نیازھ ــد و نگ ــه گذارن ــدی ک جدی

تــیم بــه انتخــاب نویســاندر ابتــدای کــار تمرکــز برنامه. ممکــن اســت در آینــده مطــرح شــوند، نیســتند

ایـــن اســـت کـــه نیســـت و تمـــام ســـعی تـــیم... افـــزار و مـــاری نرمپایگـــاه اطلاعـــاتی، انتخـــاب مع

واقعــاً بــه تغییــرات افــزار را بــه ســاده تــرین راه ممکــن تحویــل مشــتری دھــد و وقتــیقســمتی از نرم

.توانند تغییرات لازم را اعمال نمایندنیاز پیدا شد، می

ــروه میدر اکس ــای گ ــی اعض ــد نرمپ ــی تولی ــد تکمیل ــد رون ــاتوانن ــزار را مش ــد واف ــان ھده کنن در جری

ــد ــرار گیرن ــرای پروژهاکس. کــار ق ــیمپــی روش مناســبی ب ــا ھــای کوچــک اســت کــه اعضــای ت از دو ت

مراحــل پــی ھــیچ رویــه خــاص ونویس تشــکیل شــده اســت؛ ھرچنــد اصــولاً اکسدوازده برنامــه

:داردپی چھار مرحله اصلیتوان گفت که اکسمی. ای را مشخص نکرده استپیوسته

 زمانبندی پروژهمرحله

طراحی ابتدایی

نوشتن کدھای برنامه

امتحان کدھای نوشته شده



ھــای کوچــکپــی تنھــا در پروژهطبــق تحقیقــات انجــام شــده مشــخص شــده اســت کــه اکس

ــزاری مینرم ــد باشــد و در پروژهاف ــد مفی ــودتوان ــق نخواھــد ب ــزرگ، اصــلاً موف ــن شــاید. ھــای ب ــه ای ب

تواننــد بیشــتر نمیافــزار وجــود نــدارد و چنــد نفــرتندات چنــدانی بــرای نرمدلیــل کــه در ایــن روش مســ

ــمتی از نرم ــورد قس ــنددر م ــته باش ــاتی داش ــزار اطلاع ــین. اف ــن نرمھمچن ــا ای ــده ب ــد ش ــزار تولی اف

ــهروش ھیچ ــه طراحــی ســازمان یافت ــرگون ــن ام ــدارد و ای ــس از نصــب، میای ن ــرای مراحــل پ ــد ب توان

.گرددستم، باعث بروز مشکلاتییعنی تعمیرات و نگھداری سی

ــای اکس ــه مزای ــهاز جمل ــک برنام ــه ی ــن اســت کــه از آن جــایی ک ــی ای ــه صــورت مســتقیمپ نویس ب

ھمچنـــین از آن. رودافزارھـــای تولیـــدی بـــالاتر مـــیکنـــد، کیفیـــت نرمکـــدھای برنامـــه را چـــک می

ــه ــه دو برنام ــار میجــایی ک ــا ھــم ک ــاز اســت و در نویس ب ــری نی ــوزش کمت ــد، آم ــهکنن نتیجــه ھزین

اگــر در یــک مــثلاً تصــور کنیــد. افــزار پــایین میآیــد، امــا ایــن روش مشــکلات خاصــی نیــز داردتولیــد نرم

ــه ــک برنام ــروه ی ــر برنامهگ ــا دیگ ــار ب ــرای ک ــایلی ب ــد،نویس تم ــته باش ــان نداش ــه اتفــاقی نویس چ

!خواھد افتاد؟

ــان نرم ــمتخصص ــاد روی ایــن روش بــه ایــن نتیج وقتــی اند کــهه رســیدهافــزار پــس از تحقیقــات زی

ــکال میبرنامه ــال اش ــه دنب ــه ب ــدھای برنام ــی در ک ــداکثر مینویس ــردد، ح ــانزدهگ ــد پ ــد از توان درص

ــا ھــم کــار برنامــهپــی کــه دوھــایی ماننــد اکساشــکالات برنامــه را پیــدا کنــد، ولــی در روش نویس ب

ـــن برنامهمی ـــد و یکـــی از ای ـــانویســـان کـــدھا را چـــک میکنن ـــد، ت ز اشـــکالات چھـــل درصـــد اکن

.شودساختاری برنامه مشخص می

Process Modelنمودارھای مربوط به این
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